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PLANTAS	CON	OTROS	USOS	

RECOGIDAS	EN	EL	ESTUDIO	

 

 

 

ESPECIE NOMBRE 
VERNÁCULO 

USO PARTE USADA OBSERVACIONES 

 

FAMILIA AGAVACEAE 

Agave 

americana 
Pita INDUSTRIA Y ARTESANÍA  

Construcción  
Sogas 

 
Inflorescencia  
Hojas 

 
Tronco limpio  
Machacar, secar, hacer hilos  

FAMILIA APIACEAE 

Foeniculum 

vulgare 
Hinojo ALIMENTACIÓN HUMANA  

Condimentarias y 
conservantes  
Bebidas 

 
Parte aérea  
 
Parte aérea 

 
Aliño aceitunas 
 
Sacar aguardiente 

FAMILIA APOCYNACEAE 

Nerium 

oleander 
Adelfa INDUSTRIA Y ARTESANÍA  

Construcción 
 
Tronco; Ramas 

 
Tejado de las casas  

FAMILIA ASPHODELACEAE 

Asphodelus 

ramosus  
Gamonita; Jamonita FOLCLORE  

Festividades 
 
Inflorescencia 

Se quemaba en las Fiestas de la 
Candelaria y en Navidad 

ALIMENTACIÓN HUMANA  
Condimentarias y 
conservantes 

 
Hojas 

 
Añadir en la elaboración del 
queso, para que no se seque 

FAMILIA ASTERACEAE 

Phagnalon 

saxatile 
Yesca COMBUSTIBLE  

Encendido 
 
Corteza 

Directamente para encender la 
candela 
Decocción con ceniza para los 
mecheros 

Scolymus 

hispanicus 
Tagarnina; Tagarnilla ALIMENTACIÓN HUMANA  

Silvestres comestibles 
 
Hojas  

 
Añadido al cocido 

FAMILIA CAPRIFOLIAE 

Sambucus 

ebulus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaugo INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Tinta (escribir/teñir telas) 

 
Frutos 

 
Decocción  



FAMILIA CISTACEAE 

Cistus ladanifer Jara COMBUSTIBLE  
Leña  

 
Madera 

 
Muy buena para hornear el pan 

INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Construcción  
 
Aperos y herramientas 

 
Ramas  
 
Madera  

Añadir al cemento “coge 
fuerza”/Colocar debajo de las 
tejas  
Utensilio del aparejo de las 
bestias que aprieta el “cinchero”  

ORNAMENTAL  
Buen olor 

 
Hojas / Flores 

 
Decocción 

AGROPECUARIO  
Setos y lindes  
 
Protección de las plantas  

 
Planta completa  
 
Planta completa 

 
Muro protector de los huertos en 
el campo  
 
Proteger las encinas/alcornoques 
de repoblación  

FAMILIA CUCURBITACEAE 

Cucumis sativus Pepino ALIMENTACIÓN HUMANA  
Legumbres y hortalizas  
Fumar 

 
Fruto  
Hojas  

 
 
Secar y liar 

FAMILIA ERICACEAE 

Arbutus unedo Madroño ALIMENTACIÓN HUMANA  
Silvestres comestibles 

 
Fruto 

 

INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Construcción 

 
Ramas 

 
Colocar debajo de las tejas  

FAMILIA EUPHORBIACEAE 

Ricinus 

communis 
* Ricino  AGROPECUARIO  

Control de plagas 
 
Semillas 

Plantar en la zona de la cual se 
quiera eliminar “topillos”  

Securinega 

tinctoria 
Tamuja; Escobera INDUSTRIA Y ARTESANÍA  

Construcción  
Escobas 

 
Ramas  
Ramas 

 
En el tejado (resbala el agua) 

COMBUSTIBLE  
Cisco 

 
Ramas 

 

FAMILIA FABACEAE 

Genista hirsuta Aulaga; Abulaga COMBUSTIBLE  
Chamuscar al cochino 

 
Parte aérea 

 
Se hacen haces 

Glycyrrhiza 

glabra 
Palo dulce ALIMENTACIÓN HUMANA  

Silvestres comestibles 
 
Raíz 

 
Chupar 

FAMILIA FAGACEAE 

Quercus ilex Encina INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Aperos y herramientas  
Construcción 

 
Madera  
Madera 

 
Fabricación de yugos  
Soporte de las ventanas 

COMBUSTIBLE  
Carbón  
Cisco 

 
Madera; Ramas  
Madera; Ramas  

 

Quercus suber Alcornoque INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Corcho 

 
Corteza 

 

FAMILIA LAMIACEAE 

Lavandula 

officinalis 
Lavanda ORNAMENTAL  

Buen olor 
 
Flores 

 
Perfumar la casa 

Mentha 

pulegium 
Poleo ORNAMENTAL  

Buen olor 
 
Parte aérea 

 
Decocción 

Mentha 

rotundifolia 

 

Mastranto ORNAMENTAL  
Buen olor 

 
Parte aérea 

 
En verde, para ambientar las 
estancias 



Origanum 

vulgare 
Orégano ALIMENTACIÓN HUMANA  

Condimentarias y 
conservantes 

 
Hojas  

 
Comidas (“Menudo” típico de la 
zona), aceitunas machacadas 

Rosmarinus 

officinalis 
Romero ALIMENTACIÓN HUMANA  

Condimentarias y 
conservantes 

 
Hojas 

 
Carne de caza 

ORNAMENTAL  
Buen olor 

 
Parte aérea 

 
Decocción 

Thymus zygis Tomillo salsero ALIMENTACIÓN HUMANA  
Condimentarias y 
conservantes 

 
Hojas  

 
Aceitunas, carne 

FAMILIA LAURACEAE 

Laurus nobilis Laurel ALIMENTACIÓN HUMANA  
Condimentarias y 
conservantes 

 
Hojas 

 

FAMILIA LILIACEAE 

Allium 

ampeloprasum 
Ajoporro; Ajopuerro ALIMENTACIÓN HUMANA  

Silvestres comestibles 
 
Tubérculo 

 
Como el ajo común 

FAMILIA MALVACEAE 

Malva sylvestris Malva ALIMENTACIÓN HUMANA  
Silvestres comestibles 

 
Fruto 

 

FAMILIA MORACEAE 

Ficus carica Higuera INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Aperos y herramientas 

 
Madera 

Pedrera (aparejo de las bestias 
para transportar piedras) 

ALIMENTACIÓN HUMANA  
Frutos cultivados  
Fumar 

 
Fruto  
Hojas 

 
 
Secar y liar 

FAMILIA MYRTACEAE 

Eucalyptus 

globulus 
Eucalipto;  
Eucalipto blanco 

INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Construcción  

 
Madera 

 
Tejado de las casas 

Myrtus 

communis 
Murtera ALIMENTACIÓN HUMANA  

Silvestres comestibles 
 
Fruto 

 

FAMILIA OLEACEAE 

Olea europaea Olivo INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Cestería  
Escobas 

 
Vareta (hijuelos)  
Ramón 

 
Cuando están verdes 

COMBUSTIBLE  
Leña  
Picón 

 
Ramón  
Ramón 

Después que los animales lo 
aprovecharan  
Después que los animales lo 
aprovecharan 

Olea europaea  
var. Sylvestris 

Acebuche INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Aperos y herramientas 

 
Ramas  

Cuando están verdes, fabricar el 
“Jancho” (cangalla para arriar 
leña) 

FAMILIA PINACEAE 

Pinus pinea Pino INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Construcción  

 
Madera 

 
Tejado de las casas 

FAMILIA POACEAE 

Agrostis 

capillaris 
Cosquillina FOLCLORE  

Juegos 
 
Espiga 

 
Hacer cosquillas 

Stipa 

tenacissima 

 

 

 

 

Esparto INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Aperos y herramientas  
 
Sogas 

 
Hojas  
 
Hojas  

“Seras” (alforjas), ”Vacinas” 
(cargar paja/bornizo), “Cinchero” 
(aparejo bestias) 



Zea mays Maíz INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Colchones 

 
Hojas 

 
Secar 

FAMILIA POLYGONACEAE 

Rumex crispus Cocina; Cofina ALIMENTACIÓN HUMANA  
Silvestres comestibles 

 
Hojas tiernas 

En el cocido como si fueran 
acelgas 

FAMILIA ROSACEAE 

Pyrus 

bourgaeana 
Galapero AGROPECUARIO  

Patrones de injerto  
 
Patrón 

 
Se injerta como patrón del peral 

Rubus 

ulmifolius 
Zarza ALIMENTACIÓN HUMANA  

Silvestres comestibles 
 
Fruto 

 

FAMILIA RUTACEAE 

Ruta 

angustifolia 
Ruda CARACTERÍSTICA  

Mal olor 
  

Olor parecido al del jabalí 
FAMILIA SALICACEAE 

Populus alba  Chopo INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Construcción  

 
Madera 

 
Tejado de las casas 

FAMILIA SCROPHULARIACEAE 

Verbascum 

sinuatum 
Guardalobo; 
Gordolobo;  
Verdelobo;  
Revientaburras 

INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Escobas 

 
Parte aérea 

 
Secar y atar en haces 

PESCA  
Pesca  

 
Parte aérea 

Machacar, introducir en el agua, 
quita el oxígeno y los peces 
mueren 

FAMILIA THYMELAEACEAE 

Daphne 

gnidium 
Torvisca PESCA  

Pesca 
 
Corteza de los 
tallos 

Machacar, introducir en el agua, 
quita el oxígeno y los peces 
mueren 

INDUSTRIA Y ARTESANÍA  
Sogas 

Corteza de los 
tallos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REPRESENTACIO% N	DE	LAS	FAMILIAS	

BOTA% NICAS	DE	LAS	PLANTAS	CON	OTROS	USOS	

RECOGIDAS			

 

 

SE DESTACA LAS FAMILIA BOTÁNICAS LAMIACEAE, COMO FAMILIA CON MAYOR 

NÚMERO DE ESPECIES CON OTROS USOS REGISTRADAS 

 

 

 

 

 

Asphodelaceae
Asteraceae
Caprifoliae
Cistaceae

Cucurbitaceae
Ericaceae

Euphorbiaceae
Fabaceae
Fagaceae

Lamiaceae
Lauraceae

Liliaceae
Malvaceae
Moraceae

Myrtaceae
Oleaceae
Pinaceae
Poaceae

Polygonaceae
Rosaceae
Rutaceae

Salicaceae
Scrophulariaceae

Thymelaeaceae
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REPRESENTACIO% N	PORCENTUAL	DE	LAS	
PARTES	UTILIZADAS	DE	LAS	PLANTAS	CON	
OTROS	USOS	

 

 

 

 

SE DESTACAN LAS HOJAS COMO LA PARTE MÁS UTILIZADA DE LAS PLANTAS CON OTROS 

USOS 

 

 

 

 

 

 

Corteza 5%

Flor 7%

Fruto 12%

Hijuelos 2%

Hojas 23%
Madera 12%

Parte aérea 12%

Planta completa 4%
Raíz 2%

Ramas 14%
Semilla 2%

Tronco 4%Tubérculo 2%



REPRESENTACIO% N	PORCENTUAL	DE	LOS	USOS	

DADOS	A	ESTAS	PLANTAS	

 

 

 

 

SE DESTACAN LA ALIMENTACIÓN HUMANA Y LA INDUSTRIA Y ARTESANÍA COMO LOS USOS 

QUE MÁS SE LES DA A ESTAS PLANTAS RECOGIDAS 

 

AGROPECUARIO 6%

ALIMENTACIÓN HUMANA 31%

COMBUSTIBLE 12%
FOLCLORE 4%

INDUSTRIA Y ARTESANÍA 35%

ORNAMENTAL 8%OTROS 2%

PESCA 4%


