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PLANTAS	DE	INTERE# S	EN	ALIMENTACIO# N	

ANIMAL	RECOGIDAS	EN	EL	ESTUDIO	

 

ESPECIE NOMBRE 

VERNÁCULO 
ALIMENTACIÓN 

ANIMAL 
PARTE 

CONSUMIDA 
OBSERVACIONES 

 

FAMILIA ANACARDIACEAE 

Pistacia lentiscus Lentisco; 
Terneca 

Forraje Hojas; Brotes ; 
Fruto 

 

Pistacia 

terebinthus 
Cornicabra Forraje Hojas; Brotes ; 

Fruto 
 

FAMILIA APIACEAE 

Eryngium 

campestre 
Cardo bichera Forraje Parte aérea Sobre todo tierno 

Oenanthe crocata Batata 
venenosa;  
Cebolla 
venenosa; 
Mapelo 

Forraje Parte aérea Únicamente las cabras 
Precaución, su tubérculo 
es muy venenoso 

FAMILIA ASPARAGACEAE 

Asparagus albus Esparraguera 
blanca 

Forraje Parte aérea  

FAMILIA ASPHODELACEAE 

Asphodelus 
ramosus  

Gamonita; 
Jamonita 

Forraje Parte aérea Cuando está 
completamente seca 

FAMILIA ASTERACEAE 

Anthemis arvensis Amarganza No se consume  Amarga 

Centaurea 

calcitrapa 
Abrepuños Forraje Parte aérea  

Cynara humilis Alcachofera;  
Cardo 
borriquero 

Forraje Parte aérea Cuando está tierna o 
completamente seca 
Lo comen mucho caballos 
y burros 

Dittrichia 

graveolens 
Matapulgas No se consume   

Scolymus 

hispanicus 
Tagarnina; 
Tagarnilla 

Forraje Parte aérea Las cabras la cortan y la 
comen de abajo hacía 
arriba 

FAMILIA BRASSICACEAE 

Brassica oleracea Col Forraje Hojas  

FAMILIA CACTACEAE 

Opuntia ficus-

indica 
Chumbera Forraje Fruto Se les daba mucho a los 

cerdos de casa 
FAMILIA CARYOPHYLLACEAE 

Spergularia rubra 

 

 

* Arenaria Roja  Forraje Parte aérea  



FAMILIA CISTACEAE 

Cistus albidus Jara blanca Forraje Parte aérea Cuando hay poco alimento 
en el campo 

Cistus crispus Jara rizada Forraje Parte aérea Cuando hay poco alimento 
en el campo 

Cistus ladanifer 

 
Jara Forraje Parte aérea Cuando hay poco alimento 

en el campo 
Cistus 

monspeliensis 
Monte negro;  
Jaguarzo; 
Jarbazo 

Forraje Parte aérea Cuando hay poco alimento 
en el campo 

Cistus populifolius Jara cervuna Forraje Parte aérea Cuando hay poco alimento 
en el campo 

Cistus salviifolius Monte blanco Forraje Parte aérea Cuando hay poco alimento 
en el campo 

Halimium 

halimifolium 
Rupero; 
Jaguarzo blanco 

Forraje Parte aérea  

FAMILIA CONVOLVULACEAE 

Convolvulus 

althaeoides 
Campanita Forraje Parte aérea  

Convolvulus 

arvensis  
Correhuela; 
Enredadera 

Forraje Parte aérea  

FAMILIA ERICACEAE 

Arbutus unedo Madroño Forraje Hojas; Fruto Mayoritariamente por 
animales silvestres 
(crece en zonas de difícil 
acceso para el ganado) 

FAMILIA EUPHORBIACEAE 

Mercurialis 

tomentosa 
Gallinaza Forraje Parte aérea; 

Semilla 
Una semilla muy buena 

Securinega 

tinctoria 
Tamuja; 
Escobera 

Forraje Hojas; Brotes; 
Fruto;  
Flores 

Lo comen sobre todo las 
cabras, 
el fruto seco lo comen 
también muy bien  

FAMILIA FABACEAE 

Anthyllis 

tetraphylla 
Garbancito Forraje Parte aérea  

Ceratonia siliqua Algarrobo Forraje Hojas; Fruto  

Genista hirsuta Aulaga; Abulaga Forraje Flor Lo comen sobre todo las 
cabras  

Lathyrus latifolius Latina bravía Forraje/Pienso Planta; Semilla  

Lupinus 

angustifolium 
Altramuz;  
Chocho bravío; 
Chocho 

Forraje/Pienso Semilla; Parte 
aérea 

Parte aérea cuando está 
seca, el fruto amargo lo 
comen 
las ovejas y cabras, para 
los cerdos hay que cocerlo  

Medicago sativa Alfalfa Forraje Parte aérea  

Medicago spp. Carretón Forraje Parte aérea Muy buena calidad 

Retama 

sphaerocarpa 

 
 

Retama Forraje Ramas; Semilla La semilla la comen seca 



Trifolium 

campestre 
Trébol Forraje Parte aérea Muy buena calidad 

Vicia faba 

 

 

 

 

Haba Forraje/Pienso Planta; Semilla  

FAMILIA FAGACEAE 

Quercus coccifera Coscoja Forraje/Pienso Hojas; Brotes; 
Bellota 

Bellota muy amarga, por 
esto y por donde crece, 
la comen más los animales 
silvestres  

Quercus faginea Quejigo Forraje/Pienso Hojas; Brotes; 
Bellota 

 

Quercus ilex Encina Forraje/Pienso Hojas; Brotes; 
Bellota; 
Ramón (+agua 
con sal) 

 

Quercus suber Alcornoque Forraje/Pienso Hojas; Brotes; 
Bellota; 
Ramón (+agua 
con sal) 

 

FAMILIA GENTIANACEAE 

Centaurium 

erythraea 
Centaura 
menor; 
Genciana 

Forraje Parte aérea  

FAMILIA LAMIACEAE 

Marrubium 

vulgare 
* Marrubio 
blanco 

Forraje Parte aérea; 
Semilla 

Los animales diseminan 
las semillas en las heces 

Mentha pulegium Poleo Forraje Hojas Tras la decocción para 
sacar la esencia, 
aprovechan el residuo  

Mentha 

rotundifolia 
Mastranto No se consume   

FAMILIA MALVACEAE 

Malva hispanica Campanilla Forraje Parte aérea  

Malva sylvestris Malva Forraje Parte aérea Sobre todo cuando está 
seca 

FAMILIA MYRTACEAE 

Myrtus communis Murtera Forraje Hojas; Fruto  

FAMILIA OLEACEAE 

Olea europaea Olivo Forraje Hojas; 
Aceituna; 
Hijuelos; 
Ramón (+agua 
con sal) 

 

Olea europaea  
var. Sylvestris 

Acebuche Forraje Hojas; Brotes; 
Fruto 

 

FAMILIA POACEAE 

Aegilops  

(neglecta; 

geniculata; 

triuncialis) 

Aragüellos  Pasto Parte aérea  



Aegilops 

triuncialis 
Aragüellos;  
Trigo perdido 

Pasto Parte aérea  

Avena sativa Avena Forraje/Pienso Planta; Grano  

Avena sterilis 

 

 

Avena loca Forraje Parte aérea  

Cynodon dactylon Grama Pasto Parte aérea Muy buena calidad 

Hordeum 

leporinum 
Cebadilla Forraje Parte aérea Se consume cuando no 

queda mucho pasto en el 
campo 

Hordeum vulgare Cebada Forraje/Pienso Planta; Grano  

Secale cereale Centeno Forraje/Pienso Planta; Grano  

Triticum aestivum Trigo Forraje/Pienso Planta; Grano  

Zea mays Maíz Forraje/Pienso Planta; Grano  

FAMILIA POLYGONACEAE 

Rumex scutatus Acedera 
redonda 

Forraje Parte aérea  

FAMILIA ROSACEAE 

Crataegus 

monogyna 
Manoleta; Tila 
bravía;  
Tilero silvestre 

Forraje Hojas; Brotes   

Pyrus bourgaeana Galapero Forraje Hojas; Brotes ; 
Fruto 

 

Rosa canina Rosal bravío;  
Rosal silvestre 

Forraje Hojas; Brotes   

Rubus ulmifolius Zarza Forraje Hojas; Brotes; 
Fruto 

El ganado (cabras) 
controla esta planta 
invasora 

FAMILIA SCROPHULARIACEAE 

Verbascum 

virgatum 
Acerones Forraje Hojas Antes de espigar 

FAMILIA SMILACACEAE 

Smilax aspera Zarzaparrilla Forraje Parte aérea  

 

 

 

 

 

 

 

 



REPRESENTACIO# N	DE	LAS	FAMILIAS	

BOTA# NICAS	DE	LAS	PLANTAS	RECOGIDAS	DE	

INTERE# S	EN	ALIMENTACIO# N	ANIMAL		

 

 

 

SE DESTACAN LAS FAMILIAS BOTÁNICAS FABACEAE Y POACEAE, COMO FAMILIAS 

CON  MAYOR NÚMERO DE ESPECIES UTILIZADAS EN ALIMENTACIÓN ANIMAL 
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REPRESENTACIO# N	PORCENTUAL	DE	LAS	
PARTES	DE	LAS	PLANTAS	UTILIZADAS	EN	
ALIMENTACIO# N	ANIMAL	

 

 

 

 

SE DESTACA LA PARTE AÉREA EN GENERAL COMO PARTE MÁS CONSUMIDA DE LA PLANTA 

POR EL GANADO 

 

 

Flor 2%
Fruto 15%

Hojas 19%

Brotes 12%
Ramón 4%

Parte aérea 35%

Semilla 11%
Hijuelos 1%


